
Drogpolicy

Utgångspunkten för Cheer Infinity Athletics drogpolicy är att idrotten skall vara en
trygg miljö med nolltolerans för alkohol, narkotika, doping och tobak. Föräldrarna ska
med förtroende kunna låta sina barn delta i föreningens aktiviteter. Föreningens
tränare och andra vuxna ska vara medvetna om sin roll som vuxna förebilder.

Aktiva:
● Vi följer de regler och lagar som finns i svensk lagstiftning gällande alkohol,

narkotika, doping, tobak. Vi är en elitsatsande förening som betonar tobakens
och alkoholens negativa påverkan på idrottsprestationer.

● Vi har nolltolerans mot användande av alkohol, narkotika, doping och tobak i
samband med träning, tävling, föreningsresor och i alla situationer där man
representerar föreningen.

● Vi har nolltolerans mot användandet av alkohol, narkotika, doping och tobak
som påverkar den aktiva negativt på träningen, även om användandet inte
utförs i samband med en träning eller tävling.

● Det dyker ständigt upp nya produkter innehållandes tobak och nikotin, vi
uppmuntrar vårdnadshavare att föra dialog med sitt barn och vara
uppmärksam.

Föräldrar och tränare:
● Föräldrar och ledare och tränare ska föregå med gott exempel och inte

använda alkohol, narkotika, doping och tobak under och i samband med
träning, tävling och andra tillfällen då vi representerar föreningen.

Styrelsens ansvar:
● Ansvaret för att informera om drogpolicyn och se till att den efterföljs vilar på

föreningens styrelse och tränare. Policyn skall årligen förankras och revideras
på årsmötet.

● Information om drogpolicyn ska ges vid föräldramöten, finnas uppdaterad på
hemsidan och informeras i välkomstbrev till nya medlemmar.

Handlingsplan om policyn inte följs:
● Prata med berörd person.
● Meddela ansvariga sportchefer och ungdomsansvarig i föreningen om

händelsen.
● Vår ansvarig erbjuder hjälp och stöttning och kommer överens om planen

framåt tillsammans med berörd person och eventuell vårdnadshavare om
berörd person är under 18 år.

● Om någon av våra minderåriga medlemmar använder alkohol/
narkotika/doping eller vid upprepade tillfällen använder tobak kontaktar vi
vårdnadshavare.



● Vid upptäckt av doping eller narkotikaanvändning kontaktar vi polis efter
insamlande av fakta.

● Regelbrott kan leda till avstängning.
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